
3.3. Indicadores, Hábitos e Necessidades de Saúde
Introdução

Através de levantamentos sobre o estado e as condições de saúde das populações da área, visa a determinação e a
implantação de ações necessárias à sua melhoria.

Foi iniciado o estudo sobre a demanda ambulatorial  dos serviços locais de saúde, que servirá de base para outras
investigações sobre as condições e a qualidade de vida, os agravos e as aspirações sobre a saúde de segmentos da
população local.

Material e métodos

O estudo inicial  sobre a demanda ambulatorial  dos serviços locais de saúde, foi  efetivado através da transcrição e
tabulação dos dados contidos nos Relatórios Diários de atividades preenchidos pelos profissionais do Posto de Saúde de
Porto Rico, durante o período de um mês. Destes relatórios constam dados sobre a pessoa atendida (nome, sexo, idade),
a queixa inicial, hipótese diagnóstica, exames solicitados, procedimentos adotados e encaminhamentos.

Resultados e discussão

Embora ainda em fase de análise, os dados já obtidos mostram uma procura excessiva e concentrada pelos serviços de
Saúde locais. O número de atendimentos efetivados, em um mês, pelo Posto de Saúde de Porto Rico é superior a 25% da
população local o que excede, em muito, as proporções normalmente encontradas. Por outro lado, estes atendimentos
parecem estar concentrados em um número relativamente pequeno de pessoas, o que sugere uma baixa resolutividade
dos procedimentos adotados. Os estudos devem, a seguir, direcionar-se em dois sentidos: a) ampliação do período e
aprofundamento das análises sobre a atuação dos serviços locais de Saúde e b) levantamento dos fatores demográficos,
econômicos e psicossociais que podem estar determinando as demandas.


